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5. 10. pondéli 10:00 VELKA ZAHRADA
SETKANI SE ZVIRATY
Prijdte se podivat, pohladit, nakrmit a uZit si setkani se zviraty na nasi velké zahradé

5. 10. pondéli 14:00 SAL
CESTOVATELSKY KLUB
Medailonek k nedoZitym devadesatinam naSeho byvalého prezidenta Vaclava Havla.

7.10. stfeda 10:00 SAL
DUVERNICI
Rijnové setkani zastupcti obyvatel s vedenim domova.

11. 10. nedéle 15:30 KAPLE
EKUMENICKA BOHOSLUZBA PRO VERICI | NEVERICI
Téma: Blh nas bere vazné
V Bozich o¢ich mame vSichni jedine¢nou hodnotu. Slovo: Matéj Hajek s hudebnim doprovodem

14. 10. stfeda 14:00 SAL
HUDEBNI KLUB
Zveme vas na setkani spojené s povidanim o zpévacce Hané Hegerové.

21. 10. stfeda 14:00 SAL
PREDNASKA O PRAZE
Zveme vas na pfednaSku o naS$i krasné Praze, kterou nam predstavi pani Mickova.

22. 10. ¢tvrtek 10:00 ERGOTERAPIE
BABOVKY
Zveme vas na oslavu rijnovych narozenin.

25. 10. nedéle 15:30 KAPLE
EKUMENICKA BOHOSLUZBA PRO VERICi | NEVERICI
Téma: Co s nami bude po smrti?
Bible odhaluje o naSem zivoté na vecnosti vice nez tusime. Slovo: Jaromir Pachl s hudebnim doprovodem

30. 10. patek 10:00 SAL
PETR VELETA
Jste srde¢né zvani na aktivni dopoledne spojené s poslechem hudby,
pohybem a zabavou, kterym nas provede pan Petr Veleta.




SLOVO IflEDITELKY_

@ Jedna Ceska disciplina ...

@ S ohledem na konec léta a zacinajici podzim se mi jako téma pro tento
uvodnik vynofila, fekla bych, jedna typicky Ceska disciplina.

Kazdy narod ma své narodni sporty. Angliéané fotbal, Japonci sumo a Cesi?

Kromé obliby mnoha sportovnich disciplin jsou v jedné, domnivam se,

vynikaji vice nez jiné narody. Nejedna se zrovna o sport, snad spiSe o vasen.
Pravda, vasen spojena s chizi je také zdravym pohybem.

Tak uz tusite? Mluvim o houbareni.

Nevim, jak u vas, ale u nas se v obdobi |éta a podzimu vyhliZzel houbovy dést. Ten jemny, vytrvaly.
Dulezitym znamenim také bylo, kdyz se zacaly ,pafit” lesy.

Na Vysociné rostly houby spiSe koncem léta a na podzim. Kazdy mél sva mista, na ty které druhy.
Ta prapUvodni nam predaval tatinek ze svého détstvi a svéte div se, skute¢né se tu a tam na
mistech, kam on chodil, hfiby stale nachazely.

Houby ano, raci ne.

Jako déti jsme milovaly vzpominky na ,kyble pIné rakd*, které kluci nosili domu z Chrudimky a
maminka, ma babicka, jim je vafrila. Ja o par desitek let pozdéji, za cela ta Iéta — a to jsem se jako
dité snazila — nasSla raka jediného. A to mrtvého.

Podobné jako s raky to dnes vypada s lesy. Na vétsi ¢asti nasi krasné zemeé byly lesy vytéZzeny kvdli
kdrovcové kalamité. Byl a stale je to smutny pohled, kdyz lesy kolem mizely, zvlasté kdyz se ¢lovék
do stejnych mist, lesy obklopenych ze vSech stran, vracel cely Zivot.

Zcela se zménil raz krajiny. Z horizontu ¢ernych jehlicnatych lesl se staly ,Ladovy kopecky*.

Spolu s lesy zmizela i vétSina naSich houbarskych stanovist. Jsou pry¢, tak jako spousta jinych

véci a okamzikU, které postupné béhem ¢asu mizi a ztraceji se.

Ale pozor. Vznikaji nové a nové ostrivky, které tu a tam nachazime ve vih¢ich koutech novych,
pomalu silicich lesika.

Jak vétSina z nas vi, pfiroda je mocna ¢arodéjka. Ma moc, kterou bychom ji mohli zavidét.
Umi zacit znovu. To, co vidime nad zemi, je jen mala Cast pfibéhu lesa.
VSe podstatné se odehrava pod zemi, potichu, pod naSima nohama.

Pfiroda je mocna. Tak mocna, jak nam obc&as pfipomene — snad i proto, Ze se ji lidstvo €as od ¢asu
snazi pfemoci.

V&Fim, Ze se blyska i v této oblasti na lepsi &asy. Ze piibyva téch, ktefi si uvédomuiji, Ze cestou je
respekt k prirodé, nikoli boj 0 moc s ni.

Dnes se na ,Ladovych kopeccich® opét objevuji zelené ostriivky nové vysazenych lesu.
A tak véfme, Ze i naSi potomci si jeSté v Ceskych lesich zahoubafi.

Obrazné ¢i doopravdy.

Dagmar Zavadilova




Mili ctenari,

vitdm vas v podzimnich mésicich a jiz se téSim, az si budeme povidat zachumlani do svetrt a s
teplym Cajem v ruce. Dnesni Clanek je pokraCovanim vydani z mésice srpna, kdy jsem vam predlozila
nékteré basné, které vymyslim pro skupinové aktivity zde v Domové.

A tak na prani klientl pokraduiji v sérii amatérské poezie a doufam, ze vam zpestfi chvile brzkého
podzimniho pfitmi. Jak se ke mné v8ak postupné dostava, mnozi umélci jsou pravé mezi vami, a tak
mne laka polozit otazku: Vymyslite si také nékdy basni¢ky? Pokud nas potkate, tfeba na chodbé
Domova, dejte nam o sobé zpravu!

Za tym psychologti Domov pro seniory Haje, Mgr. Adéla Ruzi¢kova

Nasili

Lidé ve svém omezeni, dostali pfes pokoleni,
nastroje, co s sebou nosi,
k obrané, anebo k moci.

Mocny nastroj, ruce nase,
hladi, ¢ini, ukazuiji...
Napovédou jsou pak détem, co si velci osvojuiji.

Nasili je odpovédi, v8ak jaka byla otazka?
Kde je jeden oslabeny,
o rovnosti fe€ zde neni.

Clovék nastésti je moudry, dary dostal na své mysli.

S nastroji tak velké moci
tfeba jednat ku pomoci.

Odvaha se za sebe postavit

Byla jedna kvétina,
Zila sama, jedina.

Kolem drsna krajina...
Jak chrani se, ta kvétina?
Podivej se bliz...

brzo pochopis.

Trny nejsou, co ji chrani,
mozna je to povaha?

Co kvétina skryva v sobé,
prfedevsim je odvaha.

Vnitrni kritik

Tohle je prilis, a tohle malo.

Néco se povedlo? To se ti zdalo!

Kdo to mluvi? Kde se vzal? Aby takhle

pomlouval!

Je tu kouzlo — jak fict ,,dost"!
...tim kouzlem je laskavost.

Co chci na svété zanechat

Svét Clovéka pfijme rad,

za zivot pak vznika vklad.
Mame télo, mame mysl —
Cili moznost néco zanechat.

A tak jako z vitriny
vybirame zazitky,
nakupujem, splacime
a nékdy mame vycitky.

Kolik by svét dostal dar

za ty ruce, za ta téla.

Dilo, fotka, estetika,

péce, prfesah, genetika.
Podle spatfovanych hodnot,
vpisujem do sebe véty.

Uz ses chopil toho pera?
Uz si napsal svoje véty?

Pero staci jenom vzit,
zity odkaz svétem vryt...

V dal$im kroku smi$ se ptat,
zda té i ten svét mél rad
a bude ho to zajimat.



Svétovy den posty —9.fijna

Kazdy rok si 9. fijna pfipominame Svétovy den posty. Datum nebylo vybrano nahodné — prave 9. fijna
1874 byla ve Svycarském Bernu zaloZena organizace, ktera zacala sjednocovat pravidla pro posilani
zasilek mezi jednotlivymi zemémi. Diky tomu mohly dopisy postupné cestovat po celém svété
jednoduseji arychleji. Svétovy den posty se slavi od roku 1969.

Dopisy jsou staré tisice let

Lidé si posilali zpravy davno pred vznikem postovnich urfadu. Ve starovéku se psalo napfiklad na
hlinéné desti¢ky, papyrus nebo pergamen. Zpravy dorucovali poslové pésky, na konich &i lodémi.
Vlastni sit posli méli panovnici, vojska i bohati obchodnici. Obycejni lidé vSak dlouho neméli
k pravidelnému doru€ovani zprav snadny pfistup.

Za pocatek pravidelného postovniho spojeni v ¢eskych zemich byva povazovan rok 1526, kdy bylo
zfizeno spojeni mezi Prahou a Vidni. Zpoc&atku slouzilo pfedevS§im panovnikovi a Uradim, pozdéji se
vSak postovni sluzby otevrely také verejnosti. Zasilky prevazeli jizdni poslové a postovni vozy. Pfijezd
vozu oznamoval postilion troubenim na postovni trubku, ktera se dodnes objevuje ve znacich post.

Kdy se objevila postovni znamka?

Drive Casto platil za doru€eni dopisu az jeho prijemce. Pokud byla cesta dlouha, mohlo byt postovné
pomérné drahé a adresat nékdy dopis radéji neprevzal.

Velkou zménu prinesl rok 1840, kdy byla ve Velké Britanii vydana prvni nalepovaci postovni znamka na
svété. Rikalo se ji Penny Black neboli Cerna jednopencovka. Byla &erna, zobrazovala mladou kralovnu
Viktorii a stalajednu penny. Odesilatel ji nalepil na obalku, a tim pfedem zaplatil jeji doruceni.

Prvni Ceskoslovenské posStovni znamky vysly 18. prosince 1918, necelé dva mésice po vzniku
republiky. Zobrazovaly Hrad€any s vychazejicim sluncem a navrhl je znamy malif Alfons Mucha. Prvni
dvé mély hodnotu 5 halérd a 10 halér.

V dalSich desetiletich se na znamkach objevovaly nejriznéjsi hodnoty — od nékolika haléfu pres koruny
az po dnesni Castky. Je vSak dobré pamatovat, Ze tehdejSi ceny nelze jednoduSe porovnavat
s dnesnimi. Ménila se nejen hodnota penéz, ale také vySe postovného a zptsob doru¢ovani.

Dnes se na znamkach ¢asto neuvadi Castka, ale pismeno. V roce 2026 stoji znamka B pro ekonomicke
doruéeni oby&ejného dopisu do 50 gramu 31 K&. Znamka A pro rychlejsi, prioritni doruéeni stoji 36 K&.
Sbirani postovnich znamek se nazyva filatelie. Sbératelé znamky ukladaji do alb a zaméruji se
napfiklad na ur€itou zemi, obdobi nebo namét. O jejich cené nerozhoduje pouze stafi, ale pfedevsim
vzacnost, zachovalost a pfipadné tiskove chyby.

Za nejvzacnéjsi znamku svéta je povazovana jednocentova znamka Britska Guyana z roku 1856.
Dochoval se pouze jediny exemplar, ktery byl v roce 2021 vydrazZen za vice nez 8 miliona dolaru, tedy
za vice nez 170 miliond korun. Jednu z nejvétsich filatelistickych sbirek uchovava Britska knihovna —

obsahuje pres 8 milionti znamek a dalSich postovnich predmétu.



1. ProC se Cesky mésic fijen jmenuje ,fijen, kdyz je v kalendari
desaty v poradi?

A) Podlefije jelent B)Podle starofimského boha

C) Podlefi¢enivétru

2. Ktery vyznamny statni svatek slavime v Ceské republice 28. fijna?
A) Den boje za svobodu a demokracii

B) Den Ceské statnosti

C) Denvzniku samostatného ¢eskoslovenského statu

3. Ktera dveé astrologicka znameni zvérokruhu se délio mésicrijen?
A)PannaaVahy  B)VahyaStir C) Stira St¥elec

4. V Evropé obvykle konci letni ¢as a vracime se
k stredoevropskému ¢asu (SEC) pravé v priibéhu fijna.

Ve ktery denvtydnuktétozméné dochazi?

A)Vnedélinadranem B)Vsobotuopllnoci  C)Vpondélirano
5. Budouci ceskoslovensky a cesky prezident Vaclav Havel se
narodil 5. fijna 1936.

Vjakém praiském rodinném prostredivyrUstal?

A) Rodina patfila k vyznamnym prvorepublikovym stavebnim
a podnikatelskym rodindm (napf. stavba Lucerny)

B) Pochézel z chudé délnické rodiny ze Zizkova

C) Rodina se vénovala vyhradné zemédélstvi

6. Po podepsani Mnichovské dohody koncem zari 1938 zacala
némeckda armdada v fijnu 1938 obsazovat pohrani¢ni Uzemi
Ceskoslovenska. Jak se tomuto Uzemi oficialné Fikalo?

A) Vychodnimarka

B) Protektorat Cechy a Morava

C) Sudety (Sudetenland)

7. Slavny dostihovy zavod Velka pardubicka se tradi¢né kona
kazdou druhou Fijnovou nedéli. Ktera legendarni prekazka
vzbuzuje nejvétsi respekt a je obklopena radou diskusi
o bezpecnosti?

A)Maldvoda B) Taxistv ptikop (Taxis)  C) Velky Zivy plot
8. Prezident Ceské republiky kaZzdoro¢né 28. fijna u pfileZitosti
statniho svatku udéluje statni vyznamenani. Ve kterych proslulych
prostorach Prazského hradu se tento ceremonial kona?

A) Ve Vladislavském sale B) Ve Spanélském sale

C)V Chramu svatého Vita

9. Ktery z Ceskych autor( napsal slavny roman Vélka s mloky,
alegorické dilo varujici pred ndastupem fasismu a zneuzitim
technologii?

A) Bohumil Hrabal B) Karel Capek

10. Doplnte pfislovi: Divoké husy na odletu—...
A) s kachnami si je nespletu.

B) konecibabimulétu.

C) pted Prahem sizametu.

C) Milan Kundera

Vazeni ¢tenari a lustitelé,

na otazky v srpnovém kvizu
odpovédélo 20 ctenaril.

Deset spravnych odpovédi méli:
Jan Sedlmayerz A2,

Alena Simonova z A0,

Véra Grasevova z B2, Jifi Sovaz A2,
Jaroslav Bartaz A2.

Devét spravnych mél:
TYMA2+AS3, Petr Franék z AO.

Osm spravnych odpovédi mél:
Jan Hucin z B1.

Nejvice vas potrapili otazky ¢. 3, 7, 8.
Ddalezita informace:

vyplnéné kvizy je nutné vhodit do
schranky na oddéleni AQ
nejpozdéji do 18. v daném mésici.
Pozdéji vhozené kvizy uz nemohou
byt zapocCitany a uvedeny
v casopisu Hajek, a to z divodu
uzaverky a tisku casopisu.

Zde si mdizete precist spravné
odpovédi:

SPRAVNE ODPOVEDI

1.B: Brno

2.C: Mys8ka

3.B: Zdenék Svérak
a Jifi Sebanek

4.A: Cannes

5.C: Karel IV.

6.C: Ludmila

7.A: narodili se ve stejny den,
mésic, rok.

8.C: Jan Werich a Jifi Voskovec

9.B: Nedélej drahoty.

10.B: fijen dopece.



LITERARNI DiLNA_

L uferarni didna

Vzdy pratelé

Vstavam ¢asné rano. Dam si silnou ¢ernou kavu. Vyjdu

na balkon. Zacina novy den. Ptaci poletuji. Néktery
i zazpiva. Na ranni vychazku vychazeji v doprovodu
svych panul rGzna plemena pejskl. Néktera jsem
dokazal pojmenovat.

Myslenky zabloudi do davnych let. Na psa Baryka.
Nemél zadny rodokmen. Otec se nedal zjistit. Matka
nadherna psice. Déda ho dostal od pfitele.

Postavil mu nadhernou vilu. Psi boudu.

Baryka moc nezajimala. Ten se nejradéji motal kolem
babicciny sukné. Mé mél také rad. Ja mu daroval
gumovou hracku. Ka¢enku. KdyZ se do ni zakousl,
tak piskala. To se mu libilo.

V té dobé jsem chodil do prvni tfidy obecné Skoly.

Cesta vedla kolem domku, kde Zila i babicka s dédou.

Vzdy jsem se zastavil u Baryka.

Jednou jdu zase do Skoly. Moc se mi nechtélo.
Zapomnél jsem napsat domaci Ukol. Pljdu za Skolu,
Babi¢ka o tom nesmi védét. Jak to udélat? Pomohl
Baryk. Zalezl jsem s nim do jeho boudy. Babicka
nevidéla psika na dvorku. Sla se podivat k boudé.
Byl jsem prozrazen.

Baryk dostal vynadano a ja musel jit do Skoly.
PriSel jsem pozdé a nemél domaci ukol.
Babicka to na mé mamce nerekla.

Baryk byl muj vérny pfitel. Vzdy, kdyz na ného
vzpomenu, jsem o nekolik desitek let mladsi.

Pokracovani na strané 8
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Rek

To byl lovecky pes. Hrubosrsty ohaf. To jsme bydleli v severnich Cechach. Otec byl &lenem
myslivecké spolecnosti. Splnil si velké prani. Koupil si loveckého psa.

Pes byl dva roky stary. Jeho pan byl myslivec z povolani. Pochazel z Prihonic. TéZko se s Rekem
loucil. Védél vsak, Ze o néj bude dobie postarano. A bylo.

Z Prihonic bylo nutné jet se psem do Ovc¢ina. Jak jinak nez vlakem. Tenkrat cesta trvala kolem ¢tyr
hodin. Jezdily vlaky tazené parni lokomotivou. To samo bylo pro psa z hajovny désivé.

Cesta Reka dost vyCerpala. Neznamé prostfedi. Musel mit koSik kolem tlamy. Kone¢né novy, ale
neznamy domov. Reka se ujala moje matka. Byla odvazna. KoSik mu sundala a dala napit Cerstvé
vody. Tim okamzikem si ziskala celoZivotniho pfitele.

Pri praci v lese nebo pfi lovu zvére byl vynikajici. Umél zvér vystavit, vyhledat a predat svému
panovi. Mél nas jako déti rad. Nikdy nikoho nekousnul. Kdyz uznal, Ze je toho dost, vstal a distojné
odesel odpocivat na svuj koberecek.

Méli jsme ho jesté dalSich devét let. Byl jiz stary. Malo slySel a vidél. Vzdy mél péci, kterou by mu
mohlo mnoho lidi zavidét. Byl to opravdu pfitel ¢lovéka do posledniho dechu.

Brok

To jsem byl hajny u statnich lesl. V parté lesnik( bylo mnoho lidi, ktefi méli zalibu v chovu loveckych
psU. Tam jsem mél dost pratel.

Mél jsem dédu. StarSiho pana, ktery se vénoval myslivosti cely zivot. Pfi jedné navstévé jsem ho vzal
s sebou, aby se Sel podivat na pékné pejsky, jezev€iky. Jeden z mych kolegl se zabyval jejich
chovem.

To, kdyz déda uvidél, o ni¢em jiném nechtél mluvit. ,Ja bych jednoho chtél. To pro mé musi$ udélat.”
Dédovi jsem vyhovél. Pfivezl jsem mu v naruc€i malého jezevcika. Byl tak maly, Ze jsme mu dali
jméno Brocek.

Mél dlouhé télo. Kratké krivé nozky. Ouska tahal skoro po zemi. Roztomilou hlavicku. Na dédu se
dival tim zvlastnim psim pohledem. Déda byl v sedmém nebi a BroCek mél vyhrano. Ja si mysilel,
Ze ho déda vycvicCi. Pejsek vycvicil dédu. Ten mu vSechno povolil a odpustil. Bylo toho dost.

BroCek zakousl par slepic. Babicka s rukama nad hlavou: , Ten dareba musi z domu.” ,To budes$
muset odejit ty. On ma v sobé lovecké pudy.*

On je skute¢né mél. Za soupere si vybral statného kohouta. TiSe k nému pfiSel a zastékal. Kohout se
vydésil. Vyskocil metr vysoko a zacal kokrhat. Broek hrdé opustil dvorek. Tvaril se dulezité. Prosté
pan domu.

Kdyz déda nemohl do lesa, pejsek se tam vypravil sdm. Navstivil nory, kde se nachazely liSky.
Jednou se tam zasekl o kofen stromu. Nemohl ven. Pul dne ho musel déda s otcem vykopavat.

Déda se mu snazil domluvit: ,Co tam lezes, ty pitom€e. Mohlo se ti néco stat.“ BrouCek se svyma

psima ocima: , To nemysli§ vazné.“ Déda: , Ty mdj maly pacholku. Na tebe jsem holt stary. Ty se

n pokracovani na strané 10
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nedas napravit. Kdyz se ti ty lumparny tak libi, tak si je uzij.”

Brocek dédu prezil. Dlouho ho hledal v pokoji, na zahradé, i do lesa se vypravil. Nenasel. Byl smutny.
Ani ty lumparny s kohoutem ho netésily. Hledal svého pana a hodného pfitele, dédu.

Kenny

Opustili jsme s manzelkou mésto. Sli bydlet do Krunych hor. Mé&li jsme p&kny dim. Byla to
polosamota. ManZelce se tam libilo, ale trochu se bala. Ja byl pfes den v lese. Nékdy i v noci.
Loveckého psa jsem bral s sebou. ,Pofidim ti hlidaciho psa.*

Co jsem Fekl, to jsem splnil. Pes byl na dvore. Byla to fena Chodského psa. Cerné barvy. Trochu jsem
Slapl, jak se fika, vedle.

Jmenovala se Kenny. Nebyla dobfe vedena. Prosté zkazena od hlavy k paté. ZIa, neposlusna.
Co jsem mél délat? Byla na dvore.

Dam se do vycviku. Psi maji radost, kdyz jim néco hodite a oni vam to donesou. Seberu kus dfeva.
Hodim. Pes by ho mél aportovat. Tedy pfinést ke mné. Kenny se na dfevo vykaslala a mé chnapla za
ruku. Bylo to dost citelné.

Zarval jsem na ni: ,Lehni!“ Couvla, vrela. Znovu zautoc€ila. Na nic jsem necekal. Jednu jsem ji dal
pfes cumak. Volam: ,K noze!“ Ignoruje mé. Neboj se, ja té& slusnému chovani nau¢im.

Trvalo to dlouho, ale naucil. Za splnény povel dostala odménu. Nékdy mi pfinesla kus dfeva a chtéla,
abych si s ni hral. Samozrejmé, za odménu.

Kenny nas jednou pfekvapila. Manzelka ji nese Cerstvou vodu. Kenny ma ve vybéhu milence.
Byl to pes Sibifsky husky. Chtél jsem
ho vyhnat. Postavil se proti mné&, cenil
zuby a pfiSerné vr€el. Radéji jsem hodil
zpatecku. Pes byl u feny tfi dny. Pak
zmizel. Co se ma stat, to se stalo.

Madam méla dvanact Sténat. Kdyz
jsem je vyndaval z jejiho pelisku, stala
vedle mé a pozorovala, co se bude dit.
Kdyz jsem je vratil do peliSku, tak to
vlezla zkontrolovat. Byla spokojena.
Ziskali jsme jeji duvéru. Sténata byla
jesté slepa.

Nikdy na nas neutocila. Nechala se
hladit a Cesat kozich. Byla jina, nez
kdyz k nam pfisla. Dozila se na psa
vysokeho véku. Kdyz odesla, tak jsem
ji pochoval vedle vysokého javoru.
Tam, kde jsme spolu sedavali.

Karel Pest'ak

Tak zachytil Kenny jeji majitel Karel
Pestak.
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Drazi pratelé,

Casto mame néjaké své osobni plany. Mnohé
chceme podle svého prani. Ale ¢asto pfijdou
nemoci a razné bolesti, jak fyzické, tak
psychické, opusténost, zklamani, tézké chvile
naseho Zivota. Nékdo to snasi Iépe, druhy
Clovék z toho mize mit nefeSitelny problém,
smutek a plac. Nejistota, co bude dal, nezna
zadné fedeni. Zije pod nesmirnym tlakem.
Apfitom je tady Uzasna nabidka.

Nabidka, kterou nam dava Jezi$ Kristus. Mnozi
lidé se tomu nepochopiteln& brani. Cas vénuiji
pomijejicim vécem, které tak Casto rychle
vyprchaji. A ¢lovéka neuspokoji. Vira v Boha je
kotvou i hledanim. Kazdy z nas jsme na
rozboufeném mofi Zivota, a k tomu, abychom
méli bezpecCi a jistotu, potfebujeme bezpecCny
pfistav, kotvu, u které se citime v pohodé. Ale,
takeé ¢asto musime hledat bezpecny pfistav, aby
mélo smysl spustit kotvu, aby se nas rozboureny
zivot uklidnil.

Co CcClovék dostane, kdyz uvéfi v Boha?
Predev§im pravé to zakotveni a duavéru, ze
uprostred Zivotnich otfesl neni ¢lovék sam, jeho
zivot ma hodnotu a budoucnost zustava
otevifena. U Boha ma kazdy Clovék otevienou
budoucnost. Lidsky zivot ma i po smrti Uzasnou
budoucnost. Smrti nic nekonci, kazdy mame
pfed sebou otevienou budoucnost. A jaka bude
jeji kvalita, zalezi na nas, na naSem rozhodnuti,
jestli chceme Zzit v blizkosti Bozi, nebo na nasi
lhostejnosti, Ze nam vibec nezalezi, jaka ta
budoucnost bude. Vira nam ukazuje smér, cil,
nadeho Zivota. Jezis je ustfedni postavou nasi
viry, naseho pozemskeého zivota.

Jezi$ se pta svych uéednikul, za koho ho lidé
povazuji. JeziS nepochybné vi, co si o ném lidé
mysli. VZzdyt stejné jako u€ednici mezi nimi zije,
slysi je, vnima jejich nazory, komunikuje s nimi.
Mnozi odpovidaji rizné. Z odpovédi je zfejmé,
Ze Jezis je vidén jako vyznamna postava v linii
velkych prorokd. Odpovéd ucednik(, i kdyz
reprodukuji minéni lidé, je svym zpusobem
zvlastni, protoze JeZiSe ztotoznuji s postavami
zminulosti. | Jan Krtitel je vdané chvili jiz mrtvy.

| kdyz je JeziS Kristus, konkrétni historickou
postavou, presto v tehdejSi dobé i dnes lidé
vnimaji rtizné jeho osobnost, jeho Zivot.

Mnohdy jsou to mylné predstavy. Predstavy,
které se Sifi mezi lidmi. Jezis skuteCné Zil, stejné
jako Sokrates, Platon, Aristoteles a jini dalSi

vvvvvv

i prorok Jeremias, i apostolové, u€ednici, svédci

JeziSe Krista. Prfipomenme si, Zze Jan
Krtitel i prorok Jeremias byli kritiky
rezimu; nepravosti vladnoucich vrstey,
vyzyvateli k obraceni, k navratu k Bohu a
divére v Boha. Podobnou roli mél prorok Elias,
ktery byl navic spojovan s koncem ¢&asu,
s ohlasovanim definitivni zmény pomeéru. To délal
i Jezi§ svymi projevy i €iny. Takze oCekavani byla
velika.
Jezis se nespokojuje s tim, ze se pta, jak vnimaji
ucednici pfedstavy lidi o ném, ale jde dal a pta se
na jejich nazor. Ale lidé maji své predstavy, co ma
Jezi$ konat, jak feSit ten nas ¢asto komplikovany
Zivot. Jisté vSichni zname, nebo jsme nékdy
v zivoté slySeli: Kdyby byl Blh, nebudou valky,
dalsi vycitky va¢i Bohu. Ale Buh dal ¢lovéku
svobodu, aby miloval, aby neublizoval druhym,
aby se rozhodl| zit v harmonii s druhymi lidmi,
s pfirodou, vubec, aby zil jako moudry ¢lovek, piny
dobra alasky.
Také nam je adresovana JeziSova otazka: Kym je
Jezis zcela osobné pro mne, pro kazdého z nas?
Plati pro nas odpovéd Simona Petra: ,Ty jsi
Mesias, Syn zivého Boha“ (Mt 16, 16). Scéna
s vyznanim u Cesareje Filipovy. A pokud nase
lidské predstavy o JeziSi jsou jiné, hledejme
vysvétleni, odpovéd na namitky, které provazeji
nas zivot. Budujme vztah k Bohu, vytvafejme a
chrafime prostor dobra a lasky.
Nenechme si ni¢im odradit. Apostol Pavel fika:
,Kdo nas muze odloucit od lasky Kristovy? Snad
souzeni nebo uzkost, pronasledovani nebo hlad,
bida, nebezped&i nebo meé.“ (Rim 8,35).
Budte sijisti, Ze ani smrt, ani zivot, ani néco jiného,
co apostol odvazné vypocitava, nas nemuze
odloucit od lasky Bozi, ktera je v JeZiSi Kristu.
Vzdyt Buh je laska, a my jsme déti Bozi, déti lasky.
Zijme tak, aby nas Zivot byl Bohu mily, ale i lidem
kolem nas.

Vas jahen Pavel Urban

. Rozloucili jsme se:

“\ Véra Licmanovad
-
%ﬁ



1. DO USTALENYCH
SOUSLOVI SE VLOUDILY CHYBY.
OBJEVTE JE A NAPISTE JE
SPRAVNE. pr. Matéjska poust’ —
Matéjska pout’

Novorocni zavitek -
Ustavni topeni —
Tridény dopad —
Trzni ptaci —

Lihové pisnicky —
Vazna sudba —
Danska mdéda —
Vypustény ostrov -
Horkovzdusna roura —
Chlazené nastroje —
Smésny vlak —

4.  DOPLNTE CiSLOVKY DO NAZVU
KNIH NEBO KLASICKYCH POHADEK.

BYIONAS civiiiiiiiiircec e
................................ krkavcl
Sluha ... panu
................................. pohadek
......................... malych ¢ernouskl
............. zlaté vlasy déda VSevéda
......................... musketyri
Alibabaa ........................ loupezniku
Povidky z ............... - I kapsy
O i, pradlenach
............................... mil pod morem
O i meésickach

6. V NASLEDUJICICH VETACH
NAJDETE A PODTRHNETE NAZVY
JIDLA A PITI.

(Slova mohou byt ve vété schované
kdekoliv — na hranici slov, uvnitf slova
apod.)

Tadeasi, nedavej Cecilce tu Cepici
pres ocCi.

Nasi chlapi vozili pisek a kameny
cely den.

Uz zhasni a jdi spat, fekla maminka
Felixovi.

U nas doma solime docela malo.
Rychle Barunko, nebo ten autobus
nestihneme.

Hloupa reklama!, postézoval si Tonda
u televize.

Dnes pujdeme do kina na novy
animovany film.

KLUB EINSTEIN_

2. K NASLEDUJICIM SLOVUM NAPISTE
SLOVO NADRAZENE (TAKOVE, KTERE JE
SPOJUJE A VYSTIHUJE).

Smetak, kosté, kyblik, hadr —

Zrak, sluch, hmat, ¢ich —

Kavovar, mixér, krajeC chleba, slehac —
Skoda, Ford, Renault, Citroen —
Hrach, fazole, cizrna, séja —

Komedie, thriller, kovbojka, horor —
Ahoj, ¢au, dobry den, nazdar —
Lazebnik, pisar, Senkyr, apatykar -

3.  VYTVORTE VETY, KTERE BUDOU
OBSAHOVAT NASLEDUJICI DVOJICE.

Pf. Kvétina — konvice: Naplnila jsem konvici
vodou a zalila kvétiny na zahradce.

a) voda — slunecnik
b) bryle — tuzka
c) telefon - zpozdéni
d) vino — tanec
5. P. Sychravy sledoval predpovéd’ pocasi na

nasledujici tyden, cilené si ale poznamenal, jaké
bude pocasi o prodlouzeném vikendu. Poznamenal
si:

Patek — maximalni teplota 13°C; srazky 1,2 mm

Sobota — teplota o 2°C nizSi nez v patek; srazky 2,8 mm
Nedéle — teplota o 5°C vysSi nez v patek; srazky 0 mm
Jaka maximalni teplota bude v sobotu a v nedéli? Kolik
srazek spadne za cely prodlouzeny vikend?

VYSLEDKY:

1. Novoro€ni pfipitek, ustfedni topeni, tfidény odpad, tazni ptaci, lidové
pisnicky, vazna hudba, damska mdda, opustény ostrov, horkovzdusna
trouba, chlazené napoje, spésny viak

2. uklizeci nastroje, smysly, elektronické pfistroje, znacky aut, lusténiny,
filmové Zanry, pozdravy, povolani

4. Bylo nas pét, Sluha dvou panu, Deset malych ¢ernousku, Tri musketyfi,
Povidky z jedné a druhé kapsy, Dvacet tisic mil pod mofem, Sedmero
krkavcu, Devatero pohadek, Tfi zlaté vlasy déda VSevéda, Alibaba a 40
loupeznikd, O tfech pradlenach, O dvanacti mésickach

5. Maximalni teplota v sobotu bude 11°C, v nedéli 18°C. Za cely
prodlouZeny vikend spadnou 4 mm srazek.

6. vejce, pivo, kafe, maso, chleba, parek, med
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Volby do Zastupitelstva MC
Praha 11 a do Zastupitelstva
hl. m. Prahy VOLBY

Volebni komise s prenosnou volebni 2026

schrankou pfijde do DS Haje
v patek 9. 10. 2026 v odpolednich hodinach
kolem 15. hodiny.

Volby pro pfihlasené klienty s trvalou adresou v DS Haje budou probihat
na pokojich. V den voleb je tfeba predlozit platny ob&ansky prikaz.

Voli¢ své preference pro jednotlivce Ci strany oznacuje krizkem.

Pro tyto volby se voli¢ské prukazy nevydavaiji, ani neni mozné nahlasit
voliCe do zvlastniho seznamu.

V pripadé komunalnich voleb Ize volit pouze a jenom v pfisluSném volebnim
okrsku dle mista trvalého bydlisté voliCe.

V roce 2026 volby pripadaji na
patek 9. rijna od 14 do 22 hodin
a na sobotu 10. rijna od 8 do 14 hodin.

Hlasovaci listky by mél kazdy obdrzet na svou trvalou adresu - nejpozdéji
3 dny predem.

V pripadé dotazui kontaktujte
socialni oddéleni.
(tel. linka 413, 371, 418)




Felix Haj
Skolik Kéja Motttk

12. Kaja pase

Cim vice vybarvovala se Zluta pirka v bila, tim
vetsi praci mél Kaja. A tak jednou, kdyz uz mlazi
se za nimi zavfelo a obé& husi mamy kolibavé
vykraCovaly si v Cele houfu, ktery ustavicné se
rozbihal, fekl Kaja: ,Ja to zas musim svazat.

Do vody uz mohou, ale po lese je nebudem musit
honit.“ Sahl rukou do kapsy. ,Provazek mam.*

A vysvétlil Zdené: ,Ani nevis, jak je malému
Clovéku smutno, kdyz nema plné kapsy
provazkd. A ja uz par dni nemél niceho, jen
splasklé kapsicky. Rikal jsem doma: ,Maminko,
dejte midva krejcary na Spagat!'

Ale maminka fekla: ,To tak! Zbdhdarma
vyhazovat penize! Nic nedam!" To pfece neni
zbuhdarma, kdyz bych za né dostal Spagat. Tak
jsem v€era zaSel k panu Stulgovi. Prisel jsem tam
a fekl: ,Pékné vitam, pane Stulc! Ze vas davaji
pozdravovat ti vembloudi na té krabici od vas, a
jestli byste jim mohl darovat néjaky zbyteCny
Spagat, Ze je jim smutno.' Pan Stulc se usmal a
rekl: ,Poslouchej, Kajo, ten provazek potrebujes
ty, a ne vembloudi. Ze je to tak?' To ti mas divné:
Velky Clovék vzdycky pozna, kdyz maly Clovék
1Ze.

Tak ja jsem fek' z&erstva: ,Vy jste, pane Stulc,
zrovinka jako naSe maminka. Ta také hned
pozna, kdyz jen drobatecko nemluvim pravdu.
Vembloudi nefikaji nic, tém se dafri dobfe, ale ja
potrebuju Spagat tuze moc a krejcary mi maminka
nechce dat. Rika: Zbuhdarma! Kdyz si posle
tatinek pro tabak, tak to maminka nikdy nefekne.
A to je vic zbuhdarma nez Spagatek. Ten se
neproméni v kour." Pan Stulc se porad smal a
potom mi dal, heled!” A Kaja vyprazdnoval kapsy.
,Heled, tolika Spagatu jsem dostal zadarmo!”
Zdena se rozhlédla kolem a fekla: ,Kajo, housata
jsou pryC!“ Bylo tomu tak. Staré husy nadnaslivé
se natrasaly, ale ani jednou se neohlédly, jen si
porad mély co povidat. Byla to strasna prace, nez
Kaja se Zdenou shledali housata.

Akdyz se tak stalo, jaka to byla tryzeni, nez Kaja je
k sobé svazal! Kdyz tak pékné vedle sebe stala,
Fekl: , Ted sije spoétu.” Sel fadkou, vyrazel slova a
povidal: ,PiSu, piSu patnact, jesté jednou patnact,
neveris-li“ atd. Kdyz vyhrkl posledni ,sam®,
zfejmé si oddychl: ,Jsou vSecky,” fekl. ,A ted
hajha!*

Staré husy se prece jen zastavily a obratily.

POVIDKA MESICE _

Kajovo ,hajha“rozhlaholilo se lesem. Prvni house
udélalo krok, podtrhlo druhé, tfeti uz lezelo na
zadiCkach, Ctvrté sebou smyklo, paté za nim, a
tak to Slo az do posledniho. Kaja Sel napred, drze
provazek. Jak jim potrhl, svalilo se ted i to treti,
druhé i prvni. Housata uzkostlivé Stébetala a obé
staré husy se rozdivené zadivaly na Kaju.
Anajednou jako by si fekly, se sykotem se k nému
rozbéhly a jedna se mu zasekla zobakem do
lytka, druha vys. Kaja se rozkficel, Zdena mu
pomahala, husy nepoustély. Hajna byla na travé
v lese. SlySela uzkostlivé volani housat a povyk
déti. Rozbéhla se po hlase. Jak vidéla Kaju
drziciho provazek a obé husy zakousnuté v jeho
maso, nejdfiv odehnala husy, potom zCerstva
rozvazala potacejici se housata a nakonec rekla
suSe: ,Ted to zazert domu! Ja odvedu Zdenicku a
doma si to spolu spravime.” Kaja konec¢né sehnal
hejno do chlivka a nic se dnes netéSil na
maminku.

Stopy husich zobakl palily jako oherl. Kdyz se
maminka vratila, nejdfive mu prohlédla husi
Stipnuti. ,Nic to neni,” prohlasila kratce. ,Potom si
to vymyjeS a bude dobre. Ale abys myslil, ze
bude$ ublizovat zvifatim, to ne!“ Jeji oci se
zadivaly na skFin, jeji ruka se zvedla a v Kgjovych
kalhotkach nezlstal ani atom Skolniho prachu.
,VSech patnact housat mohl jsi ubit! Vis ty, pro
koho je chovam? Pro tebe! Ja a tatinek uz pefi
potfebovat nebudeme.” Nez pfiSel tatinek, sedél
uz Kaja u slabikare. Trochu se Casem
nadzdvihoval, ale uznal, Ze méla maminka
pravdu. Kdyz Sel druhy den do Skoly, zeptal se
pana fidiciho: ,Prosim, mate také housata?“ ,To
nemame, Kajo,“ usmal se tazany. ,Ju, to mizete
byt rad na svété a usmivat se. PanecCku, vétsi
souzeni na svété neni nez opatrovat patnact
housat, ktera maji kousavé mamy. Ty mi vCera
daly!*,,Copakjsijim udélal, Kgjo?“

K4ja zdvihl velké jasné oci a fekl rozvazné: ,Co
bych jim mohl udélat? Kdyz se mi tuhle rozdélal
sesit, fekl pan fidici: ,Sesij si to doma, at to drzi
pohromadé!' Aja housata nesesil, ja je jen svazal,
ataké jen proto, aby drzela pohromadé.

A panecku, to jste mél vidét, pane fidici, co jsem
dostal! Tatinek to hned poznal, Ze méla metla

Pokracovani na strané 14
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posviceni. Jen na ni mrkl a fekl mamince: ,Ta
metla se nako nadouva. To se asi najedla masa!'
Ja se chtél nejdfiv u€it panem Stulcem, abych
mohl jist cely den rozinky. Potom panem
Fichtlem, abych mohl délat malym klukim radost
a vyhazovat je v bryCce, ale ted uz chci byt jen
maminkou, co by méla takového Kaju, jako jsem
ja. Jabychjenfekl: ,Kajo, ty té postipaly, vid?"'
A nekoukal bych na almaru po metle. A maminka
fikala, Zze to asi bude mejlka, kdyz jsem ji povidal,
Ze pan farar vypravoval: ,Kdyz jel Pan JezisS na
oslatku do Jeruzaléma, Ze i parmicky stlaly mu na
cestu.'

13. Kaja a Zdena jdou na ,,kocicky“

Bylo pfed Kvétnou nedéli ve Ctvrtek, kdyz Kaja se
Zdenou se vybrali na ,koCi¢ky“. Bylo s podivem,
jak méla Zdena Kaju rada a jak ho poslouchala.
Jesté vice bylo s podivem, Ze Kaja daval
uzkostlivy pozor, aby se Zdena v travé
nezarousala, malické botiCky v blaté neutopila a
pfiliS se neuhonila. Pan lesni nékolikrate
nenapadné Sel za nimi, aby ho nepozorovali. Kdyz
vidél péci Kajovu, fekl doma: ,Kaja je chlapec
dobrého srdce, na Zdefiu bude opatrny, nic se
nemusi$ o ni bat, maminko!*

Toho dne rozsvétlilo se rano, jak Kaja fekl, ,jako ze
zlata“. Vzacna pani dala jim snidani v hrne€kach
s jelinkama a se zlatym pruhem a fekla: ,Uvafila
jsem vam kakao. PEkné se najezte a do jedenacti
at jste doma! To poznate, jak pujdou Zenské
z kultury! Na talifi, ktery mél okraj propleteny
podivnymi kvitecky, lezely do vySky narovnané
kolacky. ,Jezte, déti!“ pobidla pani lesni.

Kaja si vzal jeden, dva, Ctyfi, ale protoze je vkladal
do ust celé a ony se jen rozplizly, pfece se jen
ostychal a pil Cisté to, jak si v duchu fekl, ,kakd®.
Pani si ho vSimla. ,Pro¢pak si neberes, Kajo?“ ,Ja
se prece jen stydim. Je to jako nic. Nas tatinek ma
v Supliku schovany stary Ctyrak, a ten je zrovna
tak velky. Ja bych toho moc snédl. Nedélejte si
Skodu, vzacna pani, rado se stalo!“

Pani lesni polkla smich: ,Maminka déla vétsi,
vid?“ ,Ju, copak naSe maminka! Ta pecCe kolace
jen o posviceni, ale myslim, z jednoho mamincina
vic nez deset téchhle by se udélalo. Ja bych se
tfeba doma zeptal, jak to maminka déla, a vzacné
pani bych vyfidil. Takhle se nerozpliznou, ale vic
se Clovék naji.“ Pani mu pfinesla cely skrojek
karasku. ,Zaplat Pan Buh!“ zajiskfily mu o€i. ,To je
néco jinsiho.“ Zakousl se bilymi zoubky do

v r o

karasku. ,HrnecCky také mame vétsi,“ osmélil se.
,2Ale my v nich mame polévku, ne kakd. Skoro
mam strach, abych to nespolkl.“ Pani lesni se
dovtipila a pfinesla z kuchyné objemny hrnek.
,Zmuzes tohle, Kajo?“ usmala se. ,Jak nic,
prosim,” fekl a ted si teprve jak nalezi pochutnal.
Zdena jen tak udrobovala z kolacku. Vic drobtl
meéla v klinku nez v puse. Jen tak usrkla z toho
hrioulku, jak Kaja si myslil. Kdyz dopil a dojedl,
rekl: ,Zaplat Pan Bah!“ Pani odpovédéla: ,Rado
se stalo!®

Ale on fekl: ,Nase maminka vzdycky fika: ,Nadél
Pan Buah stokrat vic!™ ,Tak nadél Pan Blh stokrat
vicl“ fekla pani. Ted byl teprve Kaja spokojen. ,Ale
myslim, ZdeniCka ma moc maly zaludek, nic vic
nez kfizala. Musi vic jist. No, my se ted
probéhame a ona dostane chut. Umite, vzacna
pani, délat rozpicky?“ obratil hezké, jasné o€i po
pani. Zavrtéla hlavou: ,Nedélam je, K3jo,
neumim.” A to je Skoda!“ fekl. ,Nase maminka je
umi tuze dobre. Vevnitf jsou trnkova povidla a
jeden je velky jako talif. Akdyz nékdo umre, tak uz
nikdy nemuze jist rozpic¢ky. Ja bych moc nerad
umrel. Tak pojd, Zdefio. Pani je vyprovazela
oCima, az zasli. Potom sepjala bilé ruce, obratila
se ke kfizi, visicimu uprostied velké svétnice, a
vzdychla: ,Pane Boze, kéz by Zdena méla jen
Ctvrty dil zdravi tohoto chlapce!

Vzdyt mame nez ji. Chran nam ji, Pane Boze,
chran!“ Kaja se Zdenou vySlapovali cesti¢kou a
zasli do brezoveho lesa. ,Kajo, neposkrabou?*
,Kdo?“ ptal se Kaja. ,No, koCiCky! Rekl jsi, ze
pujdem na kocCicky, a nase Minda mne vcera
Skrabla, heled!* A natahovala ruzovy prstik, na
némz teprve po dukladné prohlidce nasel Kaja
malou stopu Mindina drapku.

Dal se do smichu: ,Tak tys myslila, Ze jdem chytat
kotata? To je vidét hloupy holkovsky rozum.
Kazdy kluk vi, zZe ,jit na koCicky' je jit na jivové
pruty! J& nevim, Zdenicko, jestli t& vychovam
podle svého. A heled, tadyhle uz mas pruty
kogiéek!“ Cerstvé jehnédy se leskly jako stfibro, a
jak je Zdena prstikem prejela, byly hebké jako
maminciny paradni Saty. ,Tak to jsou kocCicky,*
fekla radostné. ,Kdo by to byl fekl?* Kaja opatrné
lamal pruty. Slozil je pod ker a fekl: ,PUjdeme jesté
dal. Tamhle pod strani jist¢ najdeme uz
podléstky.“ Sli a nasli. Drobné kvitky srovnal Kaja
v kytiCku, svazal a podal ZdeniCce: ,To das
mamince.

Tvoje maminka je také moc hodna, ale neumi
rozpicky, a to je Skoda. Ty vaSe kolacky, vis, ty
jsou tuze dobré, ale ty je neumis jist. Kousnes do
néj, rozdrobi se ti, a nic ti na jazyku nezlstane!



Mas jako ja vstrcit je do pusy celé. Nechas jej na
jazyku, zacCne se rozplyvat a potom ti sam
sklouzne do ledvin. Jenze ja bych jich snéd'
k tomu kako6 aspon padesat.”

Zdena zatrnula nad témi ledvinami: ,Kajo,”
odvazila se namitat, ,tatinek fika, co snime, Ze
pfijde do zaludku.“ ,No ju,“ ohrnul Kaja rtiky.
,Bramboracka, cesnecka, loupané brambory, to
pfijde do Zaludku, ale rozpi¢ky a jahelnik a ty vaSe
kolacky, ty jdou jesté niz, protoze je to tuze dobré.
Kdyz jednou naSe maminka tuze stonala, fek' pan
doktor: ,To je niz nez v zaludku, to bude
v ledvinach!" Od té doby vim, Ze vSechny dobroty
jdou zaludkem do ledvin. — A Spacky bys chtéla
vidét?*

,10 chtéla,“ usmala se Zdena radostné. ,Tak ju,
ale bud zticha!” Vratili se k polednimu, kdyz uz
vzacna pani je vyhlizela. Kaja hned hlasil:
»1atinek také fika: ,To je souzeni, jak zacnou ty
kultury!" Na jednom konci Feknou ,jesté pul
hodiny', na druhém konci stara Havlaska uz
otfepava zastéru a utika, Zze musi délat placky.
Neni na né spolehnuti, vzacna pani, tak jsme
podle nich nesli. A kolik je doopravdy?“ ,Za pét
minut tfi Ctvrti na dvanact.“ ,Panecku,” zaskrabal
se Kaja za uchem, ,to je asi moc. Je to vic nez
jedenact?” ,To je, Kajo, o tfi Ctvrti hodiny. ,Ja
jsem mél nést za tatinkem obéd na ,mokrej'. To
jsem to asi zmeskal.” ,Uz jo, Kajo! Pred
jedenactou uz pospichala maminka kolem. Jen
se zeptala, jestli jsi tu, a kdyz jsem fekla, Ze jsi se
Zdenou, usmala se a rfekla: ,To je néco pro négj!
No, ja tam dobéhnu sama."” Kaja se dival upiené
napani.,Ze se usmala?“ ,No ano, jisté!"
»<Azasuvitily ji pfi tom zuby?“ ,No a jak!

Tak jsem si myslila: Svobodna holka i kazda
paniCka z mésta by ji je mohla zavidét, jak je ma
zdravé a bilé.” Kaja si vyskl: ,Ju, copak nase
maminka! Jak ji zasvitily zuby, to se ani drobet
nezlobila. Afikate, vzacna pani, ze ma bilé? Ja se
uz také ptal, proC teta kovarka ma uz nez jeden
cerny napied a takovy kejvavy. Ja vzdycky mam
strach, Ze ji vypadne. Maminka fekla: ,Protoze
teta, pokud méla zuby jako ja, porad jimi sekala,
0 jiné se starala, az se ji ubrousily az k dasnim, a
i s tim jednim, co ji zUstal, je$té dost neplechy
natropi.' A tatinek tenkrat povidal: ,To neni tak,
maminko! Tobé je Cistily tvrdé chlebové kirky ze
vSech stran okoralé, a to je ta nejlepSi ,pastva’ na
zuby." 77 ,Pasta, chtél jsi fici, Kajo, ne?“
,Kdepak! Pasta, to nic neni. Pastva jsem povidal.
Tak maminka se nezlobi?

To je dobre. A ZdeniCku jsem v poradku dovedl,
prutt koc€i¢kovych jsme pfinesli dost, tak opatru;j

POVIDKA MESICE _

dnes ,jarskou' s bramborami. To je moc dobré.”
.| toto,” Fekla pani lesni. ,UZ jsem Fekla mamince,
Ze budes pres obéd tady. My mame také ,jarskou’
omacku a knedliky a maso a trubicky s krémem.”
Kaja byl narozpacich. Takovou ,jarskou® jako umi
jejich maminka, neumi zadny jiny. Knedliky u nich
maji jen malokdy, ale nejvic ho odrazely ty
trubi¢ky s krémem. Jéje! Nékdy mu dala maminka
dva krejcary a rekla: ,Sko¢ do mésta pro Suviks!*
A Kaja pfinesl od pana Stulce velkou bilou
krabicku s ¢ernym obsahem. Kdyz vSem Cistil
boty, maminka nad nim stala a fikala: , To musis
do Suviksu hodné plivat, aby toho neubejvalo!*
Takovou Skatulku méli kolik nedél. Az jednou
pfinesl tatinek z mésta plechovou krabicku péknée
Cervenou, celou popsanou a fekl: ,Viks uz
neprodavaji. Misto ného nesu krém. Ale do toho
nesmi$, Kajo, plivat!® Kaja byl rozhodnym
pritelem viksu-lestidla. | kdyz krabicku viksu
nedovrel, nic se nestalo! Jak nedoviel krém, hned
to vyschlo, bylo to jako troud a drobilo se to.
Maminka do toho jednou nakapla petrolej a dala
na kraj plotny. Ale ono to chytlo a shorelo nadranc
a nékolik dni to pachlo. A ted tady vzacna pani
jako nic fekne: , Trubicky s kréemem!“ No, vzdyt to
nemusi jist. Potfasl hlavickou: ,Jak maminka vi,
Zze tu budu pres poledne, to ja teda uz doma
nepujdu. Ale maminka déla ,jarskou' sladkou,
vzacna pani!“ Zdena po navodu Kajové vkladala
do pusy celé maslové kolacky a libovala si. Pani
se zeptala Kaji: ,MIéko bys nechtél?“ ,Rado se
stalo,“ odpovidal, ,ale to bych prosil.“ ,Jaké
chces? Teplé, studené, svarené, syrové, sladké
nebo kyselé?“ 78 ,Ato, prosim, je mijedno.

Ja doma — co mamince zbyde. Tatinek Fika:
,MIéko pul Zivobyti, chléb — druha pulka.™ Dostal
hrnek nesbiraného, sladkého, studeného. Jak je
pani lesni ze sklepa pfinesla, sahl na hrnek a fekl
uznale: ,Vzacna pani vi, ze mali kluci maji ¢asto
Zizen.“ Prilozil hrnek k éervenym rtim.

Pani uz se to zdalo trochu dlouho, co Kaja
nemluvi. Kdyz se na néj obratila a vidéla, ze bez
prestavky pije, fekla: ,Kajo, ne najednou, srazi se
ti mléko v zaludku a bude ti Skodit.“ Kaja dopil,
utfel si pusu Cistym Satkem a fekl: , Tohle Slo také
rovnou do ledvin, to bylo moc dobré. Ze by
uskodilo? Kdepak takova dobrota by mohla
uskodit!“ Zdena vrnéla nad sklenkou, v niz zlatilo
se pul zdravotniho vina, pul vody. ,Ja to nechci.
Ja bych miéko!* Ty, Zdeno? Vzdyt je nikdy
nechces$?“ divila se pani. ,Ale kdyz Kajovi tolik
chutnalo!” Pani pfineslai i, a ku podivu! Zdena se
neusklibovala jako jindy, ale vypila naraz malou
sklenku. Ceho nedokazali I€kafi pfikazem, rodiCe
prosbami a sliby, to dokazal Kaja pfikladem.
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TABORAK - Na zahradé jsme si uZili
pfijemné posezeni u taboraku, které nam
zprijemnil skvély harmonikar Karel Kekesi.
Nechybély Spekacky, Birell ani dobra nalada.
- Spolecné jsme se tak rozloucili s letni
sezbnou.

SVESTKOVE
KNEDLIKY -V ramci
Kulinarského klubu
jsme se i letos pustili
do tradi¢ni pfipravy
oblibenych
Svestkovych
knedlikd. Spole¢né
vareni se vydafilo a
vSichni jsme si moc
pochutnali.
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SPORTOVNI HRY MALESICE - Dne 8. zafi se na$ &tyiélenny tym zugastnil sportovnich
her v Males$icich. Pan Cerveny se navic stal nejlep$im sportovcem dne. Celému tymu
l dékujeme za skvélou reprezentaci a panu Cervenému srde¢né gratulujeme!
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SPORTOVNI HRY
RICANY - Dne 3. zafi se
nas tym zucastnil také
sportovnich her v
Ri¢anech. V&em
soutézicim dékujeme za
skvélou reprezentaci
naseho domova!

VERNISAZ - Dne 16. zafi se v nasi galerii Korzo uskutec€nila dalSi vernisaz, tentokrat
vénovana obraziim malife, historika uméni, kuratora a recenzenta PhDr. Radana Wagnera.

Pfijemnou atmosféru doplnilo vystoupeni multiZanrového tria Snoo a malé obcerstveni.

FEEE’

PLAVBA LODIi PO VLTAVE - Na konci
srpna jsme se vydali na vylet — plavbu
lodi po VItavé. Na naplavku nas dopravili
skvéli fidi¢i spole¢nosti Pragotour a poté
jsme nastoupili na lod Natal. Béhem
dvouhodinové plavby jsme obdivovali
krasy Prahy, poslouchali zajimavé
vypravéni pruvodkyné pani Kopecké a
pochutnali si na obcerstveni. Celé
odpoledne jsme si moc uzili a odnesli si z
néj krasné zazitky.



Den otevrenych sluzeb v DS Haje

Vazeni obyvatelé Domova pro seniory Haje,
radi bychom vas informovali, ze se ve étvrtek 1. fijna 2026 od 9:00 hod.- 17:00 hod., uskute¢ni
v nasem domové Den otevienych sluzeb, ktery se kona v ramci Tydne socialnich sluzeb CR.

s v

verejnosti svét socialnich sluzeb, ukazat jejich vyznam a pfipomenout, Ze kvalitni socialni sluzby
pomahaiji lidem v rlznych Zivotnich situacich, podporuiji jejich distojnost, sobéstacnost a moznost zit
co nejvice podle vlastnich potreb.

Jednou z hlavnich aktivit Tydne socialnich sluzeb jsou Dny otevienych dvefri, béhem kterych maji
lidé moznost navstivit jednotliva zafizeni, seznamit se s jejich prostfedim, poskytovanymi sluzbami a
také s kazdodenni praci zaméstnancu. Do této celorepublikové akce se zapojuji socialni sluzby z celé
Ceské republiky.

Do této akce se letos, tak jako kazdy rok, zapojime také Domov pro seniory Haje.

Béhem 1. fijna budou mit navstévnici z fad verejnosti moznost blize poznat nas domov, dozvédét se
vice o tom, jaké sluzby poskytujeme, a nahlédnout do béZného Zivota zafizeni. Soucasti dne budou
také pfipravené aktivity a prezentace prace jednotlivych useki domova.

Pro vas, nase obyvatele, to znamena predevsim to, Ze v tento den muze byt v prostorach domova
vétsi pohyb osob a muzete potkat vice navstévnikl a hosti, nez je bézné. Mohou mezi nimi byt
napfiklad zajemci o socialni sluzby, rodinni pfislusnici, odbornici nebo dalSi hosté.

Chceme vas proto o této skute€nosti pfedem informovat, aby vas vétsi ruch v domové nepiekvapil.
Zaroven vérime, zZe je hezké ukazat verejnosti, Ze domov pro seniory neni pouze mistem poskytovani

vans

kazdy den zde spole¢né vytvareji sviij domov.

Dékujeme vam za pochopeni a za vasi spolupraci pfi této vyznamné akci.

Lenka Kellerova
Vedouci socialniho oddéleni




ZAJiMAVOSTI—

Radan Wagner vystavuje

v Korzu

Uz po Sestactyficaté se sesli klienti Domova
seniorl Haje na vernisazi ve své oblibené galerii
Korzo. ,Musela jsem se podivat, kdy jsme ji
vlastné otevirali, protoze vSe velmirychle leti.

Apredstavte si- bylo to 24. zafi 2013. Za chvili to
tak bude tfinact let,” fekla na zahajeni vystavy
obrazd PhDr. Radana Wagnera Dagmar
Zavadilova, feditelka domova, s tim, Ze ji tési, ze
mnozi z klientd, ktefi ve stfedu 16. zafi letos na

vernisaz pfisli, uz na prvnim otevieni Korza byli.

Nechybélo ani pfivitani doprovodné hudebni skupiny, multizanrového tria Snoo, jejiz jeden z ¢lend, pan
Arnost, ma v Hajich maminku. ,Doufam, Ze si to uzijete a muzika se vam bude libit,“ fekla na zaCatku
kulturnino bloku Zena, jejiz syn se sam
s nadsazkou oznadil kvili svému obleceni - a
Ze jde o vytvarnou zalezitost - jako Arnost
Zluty. Své dva spoluhrace pak nazval
Ladislavem modrym a Karlem bilym. ,Hrajeme
takovou improvizaci a budeme radi za kazdou
inspiraci, tfreba vykrikem,“ vyzyval posluchace
ke spolupraci a zapojeni se do jejich
muzicirovani.

Samoziejmé, hlavni postavou byl malif, ktery
trochu netradicné jako absolvent prazské
Stfedni umélockoprimyslové S$koly
vystudoval filozofickou fakultu a stal se tak
také historikem uméni, dale kuratorem a
publicistou. V osmdesatych letech minulého
stoleti porfadal Radan Wagner neoficialni
vystavy nastupujici generace umélci pod
nazvem K ROK ,Muzete to &ist jako krok, byl to
takovy fér,“ smal se malif nad zavahanim pani
feditelky, jak vlastné onen zahadny nazev Cist.

Tatinek by oslavil stovku

Dojemny okamzik nastal, kdyZ Radan Wagner pfiznal, Ze zahajeni vystavy v Korzu pfipada na den, kdy
by jeho tatinek oslavil sté narozeniny. V Hgjich tak nechybéla ani jeho maminka, bratr a manzelka.
,Mami, dékuju ti,“ fekl syn, ktery pfiznal, Ze zifejmé i po ni zdédil svoje nadani, nebot byla profesorkou
vytvarného umeni.

A co na svych obrazech, které si mohou jako vzdy zajemci v galerii Korzo zakoupit, Radan Wagner
zachycuje? Jak se piSe v odborném textu, jeho malifska tvorba je charakteristicka predevSim svou
abstraktni povahou a hlubokym duchovnim podtextem. Jeho obrazy nejsou popisné, ale spiSe
zamérené na zachyceni stavu, procesu a vnitfnich prozitku.

Klicovym prvkem v jeho tvorbé je svétlo. Wagner v obrazech zkouma vztah mezi svétlem vnéjsim, ktere
nas obklopuje, a svétlem vnitfnim, které vyzafuje lidska bytost. Casto dochazi k dramatickému stretu
mezi svétlem a temnotou, cozZ interpretuje jako symbol boje o existenci Clovéka i vesmiru.

Jana HanuSkova



Schuzka duvérnikui

) ) s vedenim Domova
Stravovaci komise se uskutecéni ve
DalSi stravovaci komise budou 7. 10. a 21. 10. 2026. : stfedu 7.10. v 10:00

O schvalovani nového jidelni¢ku budou €lenové na sale.
stravovaci komise pfedem informovani.

MULTISENZORICKA MiSTNOST A0
Pfipominame, ze na odd. AO je k dispozici multisenzoricka mistnost, ktera slouzi
k relaxaci a setkavani klientll. Mistnost je odemcéena a muzete ji kdykoli navstivit.

MEZINARODNI DEN SENIORU - 1. fijna slavime Mezinarodni
den seniorl. Pfejeme vam pevné zdravi, hodné radosti, pohody
a co nejvice krasnych chvil s lidmi, které mate radi.

MEZI NAMI — s novym $kolnim rokem se opét budeme a zimni Cas.

¢ pravidelné kazdy meésic setkavat s détmi z MS y osune

v P o e Cas se p© 9-
Krejpského a ZS Campanus. V pfipadé zajmu o 2 3:00 zpét na 2:

setkavani s détmi nevahejte oslovit aktivizacniho
pracovnika. Setkani v fijnu se uskute¢ni 13. a 22. fijna.

v °
R.’de,w HOROSKOPY_

§ Kozoroh -22.12. - 20. 1. ik Rak -22.6.-22.7.

Patelé mohou potfebovat vasi pozornost Uz nechcete dal skryvat, co k nekomu
vic nez obvykle. Kratky telefonat nebo citite. Najdéte vhodnou chvili a feknéte to
~ navstéva jim udéla velkou radost. g jednoduse, bez velkych gest a oCekavani.

& Vodnar - 21. 1. - 20. 2. € Lev-23.7.-22. 8.

¢ Potfebujete chvili bez vztahovych témat V bézném prostredi vas zaujme nékdo,

a neni na tom nic Spatného. Vyrazte sami koho jste dosud prehlizeli. Dejte se do feci
FF"  ven nebo se vénuijte tomu, co mate radi. ~a nechte prvni sympatie pfirozené rust.

Ryby - 21. 2. — 20. 3. & Panna - 23. 8. — 22. 9.

| Rijen prinese situaci, ktera vas mize . Kratka zprava od partnera vam zlepsi

® zaskoCit. Nez si pfipominku vylozite jako naladu. Dejte mu najevo, Ze jste si jeho
*! kritiku, zkuste se na ni podivat s odstupem. | .~ slov vSimli a Ze pro vas néco znamenaji.

Beran -21. 3. - 20. 4. & Vahy - 23. 9. - 23. 10.
Kamaradi pfijdou s nazorem, o ktery jste SEC@BEE Prilis mnoho rozhodovani vas mlize unavit
§ nezadali. Vyslechnéte je, ale nenechte si s vic, nez Gekate. Zjednoduste si vecer a

# rozhodovat o vlastnim Zivote. i ¥ nokteré véci nechte bez vyditek na jindy.

il Byk -21.4.-21.5. e Stir - 24. 10. — 22. 11.

¥ Podzimni setkani, $alek s Gajem, dobra Pokud vas pali oci, dopfejte jim prestavku
svacina, pozorovani prvnich barevnych od obrazovky. Kratké vyvétrani a pohled

@ listl kolem vam muze zlepsit kazdy den. g@  do dalky mohou vyrazné ulevit.

@ Blizenci - 22. 5. — 21. 6. i Strelec - 23.11. - 21.12.

% Nékdo vas pfitahuje uz delSi dobu a stale § . Ruce mohou kvuli chladnéj§imu vzduchu
= miCite. Pokud dostanete prilezitost k zacit byt sussi a citlivéjsi. Po myti je
* rozhovoru, vyuzijte ji misto vahani. . OSetfete a nenechavejte je bez péce.

Zdroj: horoskopy.cz



