JÍDELNÍ LÍSTEK 
	Datum
	Svačina
	Oběd
	Svačina

	PO
4.5.

	Bílý jogurt + džem + banán 
Alergeny: 7
	Pol.: Rajská s rýží.
Vepřové maso přírodní, těstovinová rýže.     
Alergeny: 1a, 7
	Pečivo + plátkový sýr + máslo + rajčátka 
Alergeny: 1a, 1b, 7

	ÚT
5.5.
	Chléb + pomazánka tvarohová s pažitkou + okurka 
Alergeny: 1a, 1a, 7
	Pol.: Zeleninová s kapáním. 
Kapustový karbanátek, bramborová kaše, okurkový salát.
Alergeny: 1a, 3, 7, 9
	OVOFIT ovocný tvaroh + piškoty + ovoce 
Alergeny: 1a, 7

	
ST
6.5.

	Mléko + cereálie + ovoce 
Alergeny: 1a,7
	Pol.: Krkonošské kyselo. (bez hub)
Kuřecí plátek přírodní, dušená rýže, kompot.
Alergeny: 1a, 3, 7
	Pečivo + šunka + máslo + paprika 
Alergeny: 1a, 1b


OD 4.5. DO 15.5.2026


	Datum
	Svačina
	Oběd
	Svačina

	PO
11.5.

	JOGOBELLA Ovocný jogurt + piškoty + ovoce 
Alergeny: 1a, 7
	Pol.: Chlebová.
Vepřové maso znojemské, dušená rýže.   
Alergeny: 1a, 3, 7, 9
	Pečivo + tavený sýr + okurka 
Alergeny: 1a, 1b, 7

	ÚT
12.5.
	Chléb + pomazánka z červené řepy + rajčátka 
Alergeny: 1a, 1b, 7
	Pol.: Kulajda. (bez hub)
Bramborové šišky s tvarohem a cukrem.   
Alergeny: 1a, 3, 7, 9
	Bílý jogurt + med + banán
Alergeny: 7

	
ST
13.5.

	Mléko + cornflakes + ovoce 
Alergeny: 7
	Pol.: Boršč.
Pečená ryba na másle, bramborová kaše, citrón, mrkvový salát s ananasem. 
Alergeny: 1a, 4, 7, 9
	Pečivo + šunka + máslo + paprika 
Alergeny: 1a, 1b

	
ČT
14.5.

	Chléb + žervé + šunka + okurka 
Alergeny: 1a, 1b, 7
	Pol.: Slepičí s játrovou rýží. 
Dušená zeleninová směs dušená na másle, brambory.    
Alergeny: 1a, 3, 7, 9
	Ovocná přesnídávka + piškoty + ovoce Alergeny: 1a

	PÁ
15.5.
	Pečivo + pomazánka masová + paprika Alergeny: 1a, 1b, 10
	Pol.: Zeleninová s fritátovými nudlemi.    
Kuřecí maso na smetaně, špecle.    
Alergeny: 1a, 3, 7, 9
	Ovocný tvaroh + ovoce 
Alergeny: 7
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JÍDELNÍ LÍSTEK 
	Datum
	Svačina
	Oběd
	Svačina

	PO
18.5.

	Bílý jogurt + med + banán 
Alergeny: 7
	Pol.: Jarní s krupicí.
Vepřové maso na paprice, houskový knedlík.  
Alergeny: 1a, 3, 7, 9
	Chléb + drůbeží šunka + máslo + rajčátka 
Alergeny: 1a, 1b

	ÚT
19.5.
	Pečivo + pomazánka sýrová + okurka Alergeny: 1a, 1b, 7
	Pol.: Zeleninová s nudlemi.    
Kuřecí závitek, dušená rýže, kompot. 
Alergeny: 1a, 3, 7, 9
	Piškoty + ovocná přesnídávka + ovoce 
Alergeny: 1a

	
ST
20.5.

	Mléko + cereálie + ovoce 
Alergeny: 1a, 7
	Pol.: Jarní.    
Rybí filé smažené, bramborová kaše, okurkový salát. 
Alergeny: 1a, 3, 4, 7, 9
	Chléb + tavený sýr + paprika
 Alergeny: 1a, 1b, 7

	
ČT
21.5.

	Pečivo + plátkový sýr + máslo + rajčátka 
Alergeny: 1a, 1b, 7
	Pol.: Květákový krém.
Buchtičky s vanilkovým krémem.
Alergeny: 1a, 3, 7, 9
	Bílý jogurt + piškoty + med 
Alergeny: 1a, 7

	PÁ
22.5.
	Chléb + pomazánka z olejovek + okurka 
Alergeny: 1a, 1b, 4, 7
	Pol.: Slepičí s kapáním.   
 Kuřecí přírodní plátek, šťouchané brambory s jarní cibulkou. 
Alergeny: 1a, 3, 7, 9
	Ovocná přesnídávka + piškoty + ovoce Alergeny: 1a


OD 18.5. DO 29.5.2026


	Datum
	Svačina
	Oběd
	Svačina

	PO
25.5.

	Ovocná přesnídávka + piškoty + ovoce Alergeny: 1a
	Pol.: Jarní.  
Vepřové kostky pečené, těstoviny. 
Alergeny: 1a, 3, 7, 9
	Chléb + drůbeží šunka + máslo + okurka Alergeny: 1a, 1b

	ÚT
26.5.
	Pečivo + míchaná vejce + paprika Alergeny: 1a,1b, 3, 7
	Pol.: Bramboračka. (bez hub)
Alpský knedlík s vanilkovou omáčkou a sypaný mákem. 
Alergeny: 1a, 3, 7, 9, 13
	Bílý jogurt + banán + piškoty
 Alergeny: 1a, 7

	
ST
27.5.

	Chléb + pomazánka budapešťská + rajčátka 
Alergeny: 1a, 1b, 7
	Pol.: Krupicová s vejcem.
Vepřový perkelt, těstoviny. 
Alergeny: 1a, 3, 7, 9

	Mléko + cereálie + ovoce Alergeny: 1a, 7

	
ČT
28.5.

	Bílý jogurt + džem + ovoce 
Alergeny: 7
	Pol.: Zeleninová. 
Pečené kuřecí stehno, brambory. 
Alergeny: 1a, 7, 9
	Pečivo + tavený sýr + okurka 
Alergeny: 1a, 1b, 7

	PÁ
29.5.
	Chléb + pomazánka grónská + paprika Alergeny: 1a, 1b, 7, 9
	Pol.: Slepičí zadělávaná.   
Pečená ryba na kmínu, bramborová kaše, mrkvový salát. 
Alergeny: 1a, 4, 7, 9
	Ovocný tvaroh + piškoty + ovoce Alergeny: 1a, 7
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